
BARCO À VELA DE SEMENTE DE PAINEIRA 
 
Passear pelos parques, pela mata ou mesmo pelo jardim pode ser uma 
brincadeira muito interessante, criativa e divertida. Colher folhas, frutos, sementes, 
flores, galhos caídos, cascas de árvores para daí criar brinquedos ou outros 
artefatos. 
 
Materiais Necessários 

 
Fruto seco da árvore Paineira  
Um pouco da paina que se encontra dentro do fruto  
Folhas grandes (neste caso folha da árvore Plátano) 
Uma borracha 
 
Como fazer 

 
Pegue a metade do fruto;  
 
Escolha entre as folhas coletadas a que 
aparentemente é a mais proporcional e de peso 
adequado para servir como vela do barco;  
 

 
 
Faça um furinho em uma borracha;  
Insira  dentro do furo o caule da folha. Se não 
houver caule passe um palito de churrasco por 
ela e fixe-o na borracha;  
 
Cubra  o interior do barco com a paina. 
 
Dica 

 

Um barquinho menor poderá ser feito com a metade da casca de uma noz. Encha 
a casca com parafina derretida e quando esta estiver quase dura insira uma folha 
para ser a vela. Esta deverá ser de um tamanho proporcional ao do casco. Neste 
caso, devido aos cuidados com a parafina é indispensável a presença de um 
adulto.   
 



Outros frutos secos e  outros tipos de folhas também poderão servir para a criação 
de diferentes modelos de barcos. Uma idéia é realizar uma oficina de confecção 
de veleiros, por exemplo, e depois  promover uma regata. Será muito divertido 
observar a resistência dos diferentes materiais, o desempenho dos barquinhos, o 
sentido dos ventos e muito mais!!!  
 
 
 
 
 
 
 


